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Depuis 3 mois, les professionnels de notre pdle de formations déploient
toute leur énergie a I'élaboration d’un projet collectif et fédérateur au service de la
vision élargie d’un plle permettant la mise en ceuvre de l'interprofessionnalité, I'op-
timisation de nos ressources et de « I'agir ensemble ». Cette réflexion est menée au-
tour de 6 axes stratégiques dont un, est consacré a la vie étudiante.

A l'instar de la démocratie sanitaire revue dans la loi de santé et dans
I'attente des textes révisant la gouvernance des Instituts, nous avons la volonté de

proposer un futur dispositif de formation visant une coopération et une association

2 plus étroite des étudiants a la gestion et la régulation de leur parcours de formation.
%«fmed/éfw e
Promouvoir une dynamique de participation au sein du péle ne revient -il pas

@/’ o a créer une forme de relation de complémentarité et d’enrichissement mutuel, de
0 d annee a leis ) , o i , , o o

pensée au service de la création et de I'innovation dans une dimension a la fois édu-
cative et professionnalisante ?

e @ toutes... !

La conférence dans ce sens revét une haute valeur symbolique en rassem-
blant tous les étudiants et formateur autour d’un sujet commun qui j'espéere vous
embarquera...

Actu’Poéle - La lettre du Pble de Formation des Professionnels de santé - CHU de Rennes - Décembre 2016 - 1

Claudie Gautier, directrice du Pole


http://www.ifchurennes.fr/ifsi/

La vie du Pole

Salon Santé, Social,

Paramédical : une réussite
pour le Pole !

fonction de formateur, a compter du
1°" décembre 2016.
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Le Pble de Formation des Professionnels de Santé
(PFPS) du CHU de Rennes a remporté un franc succes
lors de la 1lere édition du Salon Santé, Social, Paramé-
dical et Sport, au parc des expositions de Rennes, le
samedi 19 novembre 2016. Plus de 1000 rencontres au
compteur, les formateurs et les étudiants ont trans-
mis avec enthousiasme leurs connaissances et leurs
expériences.

Une question ? Une envie ?

Venez découvrir les métiers, les formations, les con-
cours et les prépas concours du PFPS, en 2017, sur trois
prochains rendez-vous :

Bienvenue a Christophe Maleyran,
arrivé a I'lFSI en tant que IDE faisant
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Le salon de I’étudiant, jeudi 12 et vendredi 13 janvier
de 9h a 17h, le samedi 14 janvier de 9h a 18h au parc
des expositions de Rennes.

Le campus santé sur Rennes 1, le 4 mars 2017, de Sh a
17h et

Les Journées Portes Ouvertes du Pole, le 4 mars de 10h
al7Zh

Nous vous attendons nombreux,

Si vous étes étudiants du péle et que vous voulez participer
a ces évenements, contactez un formateur de votre filiére.

Marion Gho, documentaliste et Vincent Boutemy, formateur IFSI
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http://www.letudiant.fr/etudes/salons/salon-du-lyceen-et-de-letudiant-de-rennes.html
https://www.univ-rennes1.fr/actualites/18102016/portes-ouvertes-le-samedi-4-mars-2017

ACTU’PAUL

A la Bulle, on aime les bandes dessinées, elles sont parfois trés efficaces pour parler de sujet difficiles comme le can-
cer, alzheimer, la dépression, la vieillesse... Nous vous proposons 50 titres, empruntables au méme titre que n’im-
porte quel livre, pour un temps de prét de trois semaines. Les derniers coups de cceurs du documentaliste :

Les années 50. David a dix ans. Pour soigner un kyste au cou, son pére, médecin, prescrit a son
fils des séances intensives de radiographie. Quelques années plus tard, le gargon se réveille
d'une intervention bénigne a la gorge totalement muet. Le kyste de David était devenu un

pEsse cancer. Entre non-dit coupable, frustration et totale inconséquence, David découvre ses pa-

o8l

rents sous un autre jour.

Est-ce quon Les parents de Roz vivent depuis cinquante ans dans le méme appartement de Brooklyn, con-
pourrait parler . . ) . o .
vaincus qu'il leur suffit de ne pas penser a la mort pour la tenir a distance. Mais quand les
effets du grand age se font sentir malgré tout, Roz n'a d'autre choix que de s'immiscer dans
leur quotidien pour leur venir en aide. Une intrusion qui se révele aussi perturbante pour le

trio que la vieillesse elle-méme...

Karine Tirel, documentaliste
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LA PAROLE AUX ETUDIANTS

Projet « Objectif Vietham »

L’association ESI On S’engage, est une association
qui vise a promouvoir différents projets sociaux et
solidaires, 'un d’entre eux étant le projet « Objectif
Vietnam ». Ce projet réuni cing étudiantes en soins
infirmiers de Pontchaillou qui ont pour but de partir
au Vietnam, dans la province de Kontum, en été
2017. Elles iront mener diverses actions dans six
orphelinats, tels que de la prévention, donner des

cours de francgais ou encore assurer des activités
ludiques aupres des enfants.

Pour mener a bien leur projet, Mathilde, Morgane, Fanny, Coralie et Laura ont besoin de réunir des financements.

Depuis le début de I'année, plusieurs évenements ont eu lieu. Des incontournables comme la vente de gateaux,
crépes et cafés tous les mercredis, mais aussi une vente de tickets de tombola, ainsi que la commande de chocolats
pour noél. Tout au long de I'année elles essaieront d’organiser d’autres événements, notamment un concert, et ouvri-
ront également une cagnotte crowfunding.

Le départ est prévu le 7 juillet 2017, suivez les sur la page Facebook de |'association, et n’hésitez pas a les soutenir.

Article paru au Ouest-France du 9 novembre / Interview sur Canal B (minutes 46 a 53)

Pour participer a la cagnotte jusqu’au 31 juillet 2017

Les éleéves infirmiers de I'lIFSI du CHU Rennes ont mani-
festé a Paris et a Rennes

Mardi 8 novembre, les professionnels et les étudiants en soins infir-
miers se sont mobilisés dans toute la France sous le slogan "Soigne et
Tais-toi ? NON ",

Une trentaine d'étudiants du CHU de Rennes ont rejoint le cortége
parisien. 10 000 soignants et étudiants ont manifesté pour faire valoir
leurs revendications au ministere de la Santé.

Pendant ce temps, prés de 200 étudiants issus de différents instituts
de Bretagne se sont rassemblés a Rennes.

Pour les étudiants les principales revendications étaient :

- transfere des bourses au CROUS,

- revalorisation des indemnités de stage,

N ' 3 - une véritable démocratie dans nos IFSI,
o ) N - garantir un encadrement bienveillant en stage,
: oy W dhéh
#SoigneEtTaisToi ? AN §* @

o ( ‘ Aymeric Sentier, IFSI 3
ciousos ROV

- Amélioration de notre avenir et celui de nos patients.

Erudiantes infirmier
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https://www.facebook.com/esionsengage/
http://www.ouest-france.fr/bretagne/rennes-35000/un-projet-d-aide-humanitaire-au-vietnam-4603572
https://www.mixcloud.com/La_Matinale_de_CanalB/la-matinale-de-canal-b-04112016/
https://www.leetchi.com/c/solidarite-de-projet-objectif-vietnam

Rennes-Budapest en vélo : la
conférence retour !

Mardi 22 novembre, nous avons eu le
plaisir de partager notre retour d'ex-
périence a l'espace Ouest France de
Rennes. Quelle surprise de voir salle
comble ! 150 personnes, familles,
amis, collegues de promo, forma-
teurs et méme des personnes que
nous ne connaissions pas. Avec un
mélange de sérieux, d'humour et
d'émotion, chacun des participants
du projet a expliqué les différentes
étapes de cette grande aventure.
Nous sommes partis de nos représen-

tations d'il y a un an et demi pour

développer le
travail effectué,

expliquer brie-
vement notre
quotidien lors

du périple et
conclure par la
réussite de nos
objectifs ! En
effet,
avons annoncé

nous

officiellement que nous souhaitions
monter un groupe de travail pour
mettre a profit notre rencontre avec
I'IFSI de Deggendorf en Allemagne
pour développer un échange culturel
inter-IFSI ; et remis un cheque de
2700 euros a la Cordée
Bretonne qui organise
des séjours thérapeu-
tiques pour des enfants
atteints de cancer.
Nous avons également
fait une pause cinéma-
tographique d'un quart
d'heure en projetant
notre film-bétisier de
cette traversée de I'Eu-
rope ! Et puis, comme

pour passer le flambeau, les projets

Vietnam et InsideOut se sont présen-
tés, pour que bient6t, lorsque nous
seront diplomés, ce soit eux qui fas-
sent le retour de leur expériences et
introduisent de nouvelles initiatives !

Romain Conesa, IFSI 3

Projection du film a 'amphi
Arvor le vendredi 13 janvier, a
13h et exposition des photos a

la Bulle du 9 au 20
janvier !

Mémoires des étudiants cadres 2015-2016 : un article publié sur santé.com

Nous félicitons Nathalie OFFRET, diplomée cadre en juin 2016 pour la publication

de I'article de son mémoire sur santé.com.

Lire I'article

Retrouvez I'intégralité de son mémoire et ceux de ses collegues de promotion sur

Gcoe ettt FomusonCantiue  Apropon Pl (s de escurces

Mémoires des étudiants
Accueil - Actualtés de FTFCS  Deveni cadre de santé  La formation  Concours IFCS Mémoires des étudiants  Contact

le site du pole formation (onglet IFCS). La nouvelle présentation du site a été I'oc-

casion de faire preuve d’innovation et de mettre en ligne pour la premiere fois les

mémoires des étudiants cadres. lls sont consultables librement >>>

Christine Renon, CSS IFCS
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http://la-cordee-bretonne.fr/
http://la-cordee-bretonne.fr/
http://www.cadredesante.com/spip/formation/cadre/article/binome-cadre-les-etapes-de-la-reussite-etles-perspectives-possibles
http://www.ifchurennes.fr/ifcs/memoires-etudiants/
http://www.ifchurennes.fr/ifcs/memoires-etudiants/

Cérémonie de remise de
diplome a I'IFSI le 21 Octobre

C’est avec beaucoup d’émotion que
les jeunes professionnels ont recu de
la main des formateurs leur diplome
d’état infirmier (DE), leur grade li-
cence et leur dossier scolaire. Cette
cérémonie a été organisée par un
groupe de pilotage constitué d’an-
ciens étudiants de la promotion
13/16 (Marianne Pivaud et Agathe
Pannetier), le président du CESIR Ay-
meric Sentier (P 14/17), une forma-
trice (Véronique Le Duc) sous la res-
ponsabilité de la directrice. Cet éve-
nement a été ponctué par différents
temps forts avec des animations pré-
parées en amont par le groupe de
pilotage et d’autres jeunes profes-
sionnels. Mme Gautier a ouvert la
cérémonie, puis Anais Baly dans un

discours tres sobre mais empreint
d’émotion, a retracé leurs 3 années
de vie étudiante a I'IFSI. Une vie du-
rant laquelle ils ont connu et partagé
a la fois des moments festifs, de joie,
d’amitié, de doute, de travail soute-
nu, mais aussi de tristesse lors de la
disparition brutale de I'un des leurs.
Une vidéo réalisée par Agathe a fait
découvrir aux « accompagnants »
cette vie et a émue tout le public pré-
sent avec ces beaux souvenirs en
images. Souvenirs repris en chanson

par la promotion accompagnée par

« Manu » et sa guitare. Le lancer de

chapeau, tant attendu, a marqué un
temps de « libération » pour les ex
étudiants. Puis la cérémonie s’est
poursuivie avec un temps gourmand
agrémenté d’'une exposition photo
« notre vie étudiante ». Un studio
photo, assuré par un photographe
professionnel, a offert a chacun la
possibilité de garder un souvenir de
cette cérémonie. Beau moment tant
attendu par les jeunes pour marquer

leur passage a la vie professionnelle.

Véronique Leduc, CS IFSI

La recherche en formation IADE : un accélérateur pour la professionnalisation

-

M [ Le dispositif de formation des Infirmiers Anesthésiste de 2012 consacre 2 UE (sur
‘ ; 7) a la recherche en S3 et intégre un temps de 4 semaines de stage recherche.
C’est dans ce cadre qu’un groupe de 4 étudiantes de la promotion 2014-2016
s’est attaché a décrire I'activité transfusionnelle pré hospitaliéere au SAMU du
CHU de Rennes sur la période 2011 et 2015. Il s’agit donc d’une étude rétrospec-

tive, incluant tous les patients (n=98) transfusés en pré hospitalier.

L’'ensemble de la démarche de recherche jusqu’a la présentation des résultats en
groupe, et la rédaction individuelle d’'un résumé a constitué le support de valida-
tion de I'UE 5 (recherche en santé).

Y

eg uche',a droite

gorian, JulielRo Ce travail a trouvé un prolongement au Xlle Congrés National d'Hémovigilance et

de Sécurité Transfusionnelle qui s’est déroulé a Lyon, du 23 au 25 novembre. Le

travail a été soumis et retenu par le comité scientifique. Il a été exposé, sous la

forme d’un poster, lors de ce congrés et publié dans le numéro de novembre de
la revue Transfusion Clinique et Biologique. Désormais professionnelles au CHU de Rennes, puisque dipldmées Infir-

miéres Anesthésistes en septembre 2016, 3 membres de ce groupe ont été présents a Lyon pour promouvoir leur tra-
vail. Félicitations. Cet aboutissement illustre le lien entre formation, recherche et exercice professionnel. En cours de
formation, les étudiants découvrent, expérimentent et s’approprient la méthodologie, les outils et la communication
d’une recherche. Cette dynamique constitue un puissant levier de professionnalisation.

Jean-Yves Leblanc, CS IADE
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http://www.sfvtt.org/wp-content/uploads/2015/12/SFVTT-2-%C3%A8me-annonce.pdf
http://www.sfvtt.org/wp-content/uploads/2015/12/SFVTT-2-%C3%A8me-annonce.pdf
http://www.em-consulte.com/article/1092729/article/activite-transfusionnelle-prehospitaliere-dans-un-

(o[0],'[c1:{559) Voyage d’études - JFR 2016 - IFMEM

Dans le cadre de leur voyage d’études, les étu-
diants en troisieme année a I'lFMEM, sont allés
aux Journées Francaises de Radiologie (JFR) les

14 et 15 octobre, ouvertes a tous les acteurs de
I'imagerie.

Au cours de ces 2 journées, les étudiants ont pu
participer a de nombreuses conférences et dé-
bats pluriprofessionnels (médecins, MEM,
cadres de santé,...).

La thématique de cette année était tournée au-
tour de l'imagerie interventionnelle, en pleine
expansion dans toutes les modalités d’imagerie
(scanner, IRM,...).

La question de I"évolution législative et des pra-
tiques avancées a été également largement abordée, notamment au travers des différents protocoles de coopération
qui permettent aujourd’hui aux manipulateurs d’exercer en échographie ou de poser des Picc line.

Au travers de différents retours d’expérience de centres hospitaliers impliqués dans des PHRIP (Programme Hospita-
lier de Recherche Infirmiere et Paramédicale), les étudiants ont pu constater I’émulation autour du développement de
la recherche en soins et ainsi comprendre I'enjeu de I'apprentissage des méthodologies de recherche en formation
initiale.

Enfin, les étudiants ont eu I'opportunité de visiter I'exposition technique des différents partenaires et constructeurs en
imagerie médicale. Celle-ci, étant I'occasion pour eux de découvrir les dernieres innovations technologiques qui équi-
peront prochainement nos établissements de santé.

Florence Lemoine et Karine Nadreau, CS IFMEM

PUBLICATION

L’ambivalence parentale a I’approche de la sortie de néonatalogie

Publication dans le numéro d’octobre 2016 de la revue Les Cahiers de la puéricultrice de
I'article écrit en formation de Sandrine TRICHET, aujourd’hui infirmiére puéricultrice en PMI.

En voici un extrait :

Aprés la naissance prématurée de leur enfant, les familles sont parfois partagées entre
la joie du retour a domicile et I'angoisse de se retrouver seuls. Une enquéte menée en
2014, dans deux services de néonatalogie, questionne les projections des soignants a

ce sujet, ainsi que leur pratique quotidienne. Elle propose des pistes d’amélioration de
I’'accompagnement des parents dans cette étape.

(L’ambivalence parentale a I'approche de |a sortie de la néonatalogie - Les Cahiers de la puéricultrice, n® 300, 10/2016, p. 34-36)

Sylvie Boussel, CS IPDE
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http://www.em-consulte.com/article/1089215/article/l-ambivalence-parentale-a-l-approche-de-la-sortie-
http://jfr.radiologie.fr/

Con [} Rencontre infirmiéres en oncologie

Samedi 26 novembre 2016, le batiment des écoles du CHU a accueilli les
« 19émes rencontres infirmiéres en oncologie ». C’était une « Premiére » en
région Bretagne. Ces conférences débats étaient organisées grace a I’Associa-
tion Francgaise Des
infirmiers en Can-
cérologie (AFIC).

Cette journée,
entierement gra-
tuite, fut un mo-
ment privilégié
pour  échanger,
actualiser et déve-
lopper nos con-

naissances profes-
sionnelles en oncologie. Ce partage d’expérience participe a I'évolution de nos
métiers et donc a I'évolution de la qualité des soins au lit du patient. Nous avons
ainsi accueilli 350 personnes : des infirmiers du service public, du secteur privé,
des infirmiers libéraux, et des étudiants infirmiers.

Le programme de cette journée était placé sous le signe du partage d’expériences,
avec la volonté d’apporter des informations pratiques au travers de la rencontre
entre collegues de I'hopital et de la ville... et ainsi mettre en évidence les res-

sources et les difficultés lors de la prise en charge de cancer.

Enfin un temps de déjeuner au forum de l'institut de formation a été fortement apprécié grace a la convivialité du lieu
ainsi que la découverte de I'exposition photographique de I'association YADLAVIE intitulée « je ne suis pas le cancer » :
12 panneaux présentant des portraits d’hommes et de femmes qui vivent cette terrible maladie. Bienveillantes dans

leur démarche, les 2 photographes nous montrent qu’il y a de la vie dans ce combat !
Murielle LASBLEIZ, membre AFIC et du comité d’organisation de la journée

Pour plus de renseignements : AFIC-rencontre.org / AFIC facebook avec retransmission de toutes les interventions de la
journée : facebook.com/AFICancer

m Le Pole de Formation a mis en place son CREX (Comité de Retour par I'Expérience)
Etudiants, éléves et professionnels du Péle : tout le monde peut déclarer un Evéne-

e ment Indésirable (EI). Pour cela, il vous suffit de vous rendre sur le site du Péle, et d’ac-
céder a I'ENT : la pastille bleue « Déclarer un évenement indésirable » vous renverra

CREX vers le formulaire de déclaration d’El.
Déclarer un événement indésirable

Connexion requise La démarche du CREX se veut constructive. Elle se fonde sur I'expérience tirée jour
apres jour, intervention apres intervention, des événements pouvant affecter la sécurité
et la qualité de nos formations.

Attention, elle ne concerne pas les El en liens avec les soins effectués dans les unités, lors des stages.

Le Comité CREX se réunit tous les deux mois. Il sélectionne le ou les El prioritaires a traiter et diffuse son compte-rendu

sur le site du Péle. La charte d’engagement est également disponible sur le site.
Liza Gicquel, documentaliste
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http://yadlavie.com/
http://www.afic-rencontres.org/
https://www.facebook.com/AFICancer/
http://www.ifchurennes.fr/ent/

Participation des ESI de 2¢me
année a I’exercice Taipan le 23
septembre

Suite aux différents attentats qui ont
marqué la France et la mise en place
d’'un état d’urgence, la préfecture
d’llle et vilaine a décidé d’organiser
type
« attentat multi sites » afin de réunir

un exercice anti-terroriste
sur une situation simulée avec pour
chacun d’eux des objectifs bien précis
a évaluer pour améliorer I'efficacité
de la prise en charge d’une telle si-
tuation. Les écoles paramédicales ont
été sollicitées pour participer a cet
exercice au titre de « plastron » c’est-
a-dire de prendre le réle de victime
par 50 étudiants volontaires a cet
exercice. Suite a l'accord de Mme
Gautier T. directrice de I'IFSI, d’une
réunion en préfecture pour présenter
I’exercice et le réle de chacun, le 13
septembre un temps de présentation
en promotion a été fait par le Dr
Saidani (responsable du CESU) et Vé-
roniqgue Leduc formatrice IFSI, et,
CESU pour les risques collectifs face
aux « situations de soins exception-
nelles ». 105 étudiants se sont portés
volontaires pour ce temps porteur
d’apprentissage dans leur formation,
seulement 50 ont été retenus suite a

un tirage au sort. Le 23 septembre les
étudiants, accompagnés de leur for-

matrice responsable Véronique Le-

Photo FR3iRennes

duc, se sont rendus dans la plaine de
Baud a Rennes. lls ont été accueillis
par Mr Papin adjoint au directeur de
la sécurité civile, puis briefés, grimés,
et, habillés dans la salle de spectacle
du TNB ou allait se dérouler la simu-
lation d’attaque terroriste. Le respon-
sable du RAID a pris le temps de les
informer et de les rassurer quant a la
situation « simulée » mais qu'ils
pourraient étre « choqués » par cer-
taines scenes mais qu’un temps de
débriefing est prévu en fin de jour-
née pour verbaliser leurs ressentis.
Ce temps fort aura « marqué » les
étudiants par les différentes ap-
proches faites des « victimes ». Celle
des forces de l'ordre qui étaient la
pour sécuriser puis évacuer au plus
proche pour permettre les soins, et,

celle des sanitaires proche de leur
culture soignante qui étaient la pour
traiter I'urgence vitale et évacuer les
victimes vers les secteurs de soins
adaptés. Le débriefing réalisé a I'IFSI

4 avec le Dr Saidani et Véronique Leduc

a permis aux étudiants d’exprimer
leur ressenti mais aussi leurs obser-
vations. Il leur a apporté des ré-
ponses de compréhension dans la
prise en charge des victimes en dé-
couvrant le dispositif « damag con-
trol » dans le cadre de ’"'ORSEC MOVI.
L'approche est de sauver le maxi-
mum de vie dans un contexte de
blessure ou de traumatisme de

Photo Ouest-France

guerre. Cet exercice a permis de me-
surer a quel point il nous faut travail-
ler ensemble dans un méme objectif
et que de tels exercices sont néces-
saires pour se préparer « au cas

Ou... »

Véronique Leduc, CS IFSI

Une conférence sur le stress post-traumatique pour tous les étudiants du Péle

Le Pdle de Formation organise sa 1lére Conférence « Le stress post-traumatique : se former pour mieux agir de-

main » le mardi 31 janvier, de 9h a 13h. Destinée aux étudiants des neufs filieres du Pole, cet évenement sera pour

eux 'opportunité d’apprendre de la part des professionnels de terrain et d’enrichir leur réflexion en tant que futurs

soignants. Nous aurons en effet le plaisir d’accueillir le Dr. David Travers, médecin psychiatre au CHU de Rennes et a la

Cellule d'Urgence Médico-Psychologique (CUMP 35), le Pr. Denis Safran Conseiller sécurité défense, cabinet du Mi-

nistre de I'intérieur et un intervenant de la Brigade des Sapeurs-Pompiers de Paris.

Cette conférence, placée sous le signe du partage et de la collaboration professionnelle, sera le point de départ d’un

travail poursuivi au sein de chaque filiere et fera I'objet d’une restitution commune a la fin du semestre.

Liza Gicquel, documentaliste
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