
 
 
                                           INSTITUT DE FORMATION EN SOINS INFIRMIERS 
 

LA PREPARATION AU CONCOURS INFIRMIER 
 
 
Axes de contenu  
 
- Les enjeux du concours 
- La méthodologie : compréhension, analyse, argumentation, synthèse, commentaire, 

discussion, expression écrite et orale 
- Les thématiques d’actualité sanitaire et sociale 
- Les représentations, les motivations, l’engagement, la responsabilité 
- Le développement personnel : de l’auto évaluation à la confiance en soi 
- La formation en alternance école-stage 
 
 
Objectifs pédagogiques 
 
Permettre aux candidats de se préparer aux épreuves de sélection (culture générale, tests 
psychotechniques, entretiens) : 

- identifier ses potentiels, ses besoins, ses limites 
- développer ses capacités d’analyse, de synthèse, d’argumentation écrite et orale 
- s’appuyer sur ses ressources pour gagner en confiance en soi 
- construire et présenter son projet professionnel 

 
  

 
 

Public visé Lieu Durée
1
 Intervenants Coût Calendrier 

 
Candidats ou 

futurs candidats 
répondant aux 
exigences des 

textes 
 

Se destinant à la 
formation  
infirmière 

 
 
 

IFSI 
CHU de 
Rennes 

15 jours école à 
raison 

d’1jour/semaine 
 

Stages :  
2 x 3 jours 
(EHPAD + 

Médecine ou 
Chirurgie ou 
Obstétrique)  

   
Cadres de santé 

formateurs du pôle de 
formation du CHU 

RENNES 
(1 par groupe de 7 à 

20) 
 

Professeurs  
de français  

625€ 

4/10/16 
11/10/16 
18/10/16 
8/11/16 

15/11/16 
22/11/16 
29/11/16 
6/12/16 

13/12/16 
3/01/17 

10/01/17 
17/01/17 
24/01/17 
31/01/17 
7/02/17 

 
Stages entre Octobre 
2016  et février 2017 

 

Contact inscription : Solene.pithois@chu-rennes.fr – Tél : 02 99 28 43 79 – http://www.ifchurennes.fr  

Assistante : Solène Pithois 
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